MENUS DE LA SEMAINE

LA CHARMAIE

RESIDENCE

LUNDI 30 DECEMBRE MARDI 31 DECEMBRE MERCREDI 1 JANVIER JEUDI 2 JANVIER VENDREDI 3 JANVIER SAMEDI 4 JANVIER DIMANCHE 5 JANVIER

MENU DE MIDI

Velouté de fenouils Créme de poireaux Velouté de courge butternut aux Creme de volaille Potage de carottes Velouté de chou-fleur Potage Bernois
* Kk kx * Kk Kk kK Chétalgnes * kK kx * Kk kK * %k Kk * k%
Salade composée Salade de céleri ok Salade verte Salade poivrons grillés Salade Ice-berg huile de noix Terrine de volaille
ok e Paté en cro(te de cerf ok o R Saladine
Jambon a I'os ( Suisse) Cannelloni de boeuf gratinés ( i Beeuf bourguignon ( Suisse) Gratin de poisson ( Atlantique Epaule de porc ( Suisse) wEx
Sauce porto Suisse) Moelleux de dinde aux girolles(FR)  Gaufre de pomme de terre Nord Est) Sauce aux champignons Roti de veau ( Suisse)
Gratin Dauphinois et légumes o Mousseline de pommes de terre Poélée de légumes Hollandaise au citron Riz Sauce au miel
o Verrine d' oranges verveine truffée R Mélange de céréales Aubergines grillées Polenta
Entremet aux fruits rouges Cardons Genevois Mousse stracciatella Epinard FRE Poélée de légumes
rREE KR A Blanc manger coco- mangue KrE
Péché gourmand du nouvel an Crépe Suzette Baba au rhum

MENU DU SOIR

Créme de légumes oubliés Potage du marché Créme de panais Velouté de patates douces Potage a | oignons Velouté de pois jaunes
*kkk*k *khkkk*k *kkk*k Soupe au V|n blanc *kkKk*k * Kk kK
Rouleaux de printemps Terrine de canard et figue( France) Risotto aux champignons FoR L'ceuf brouillé aux bolets Quiches poireaux R E
Sauce aigre douce Kok Salade verte Fusilli sauce tomates basilics Sur son toast Salade verte Café complet (SUISSE)
Salade verte Feuilleté au saumon ( Norvege) ok Salade verte Salade verte ok
HoE Saladine Cake au chocolat R ok Yogourt mokka R EA
Salade de fruits Ko Banane au chocolat et chantilly Crumble aux pommes Compote aux fruits

St Honoré revisité

SUGGESTION DE LA SEMAINE
Sougggy*jour
Salade du jour

Choucroute ( Suisse)
* ok kkk

Dessert du jour

Cuisine RPA EMS La Charmaie SA



