MENUS DE LA SEMAINE

LA CHARMAIE

RESIDENCE

LUNDI 14 AVRIL MARDI 15 AVRIL MERCREDI 16 AVRIL JEUDI 17 AVRIL VENDREDI 18 AVRIL SAMEDI 19 AVRIL DIMANCHE 20 AVRIL

MENU DE MIDI

Célébrons le canton de Vaud Creme de petits pois Creme d'orges Velouté de panais Potage aux choux blancs Soupe de poireaux Jeunes pousses de printemps
Soupe aux pois Kok ok o o e CEufs marbrés a la betterave
ok Salade de céleri Salade de laitue romaine et Salade d'endives et bleu Salade verte et coeur de palmier Salade de tomates AR S Kk
Petits paté vaudois ( Suisse) o copeaux de grana Padano ok ok ok Velouté de vin blanc au cresson
FoRA A Pot au feu de beeuf ( Suisse) HRAE Cevapcici et merguez a l'orientale Tranche de saumon roti ( Steak de porc ( Suisse) HIAAFHA I A
Malakoff et ses légumes Steak haché de poulet a I'ail des ( Suisse) Norvege) sauce a la moutarde ancienne  Gigot d'agneau glacé au miel (
Pommes de terre rrE ours ( Suisse) Couscous de blé Sauce vanillée Pates a I'huile d'olive Suisse)
Asperges Entremet aux fruits rouges Spatzlis Légumes de Marrakech Pommes de terre fondantes Mirepoix de rave au curcuma Mini légumes
e poivrons grillés e Epinard sauté a l'ail FoREx Pommes Williams
Salée au sucre o Baklava, sauce vanille e Cheese cake aux fruits rouges ke
Mousse Framboise Mousse praliné Surprise au chocolat

MENU DU SOIR

Créme de lentilles Potage du marché Créeme d'oignons Potage a I'ail Créme au persil Velouté de saison Mouliné de légumes
*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk * k Kk Kk
Gratin de légumes et pommes de  Empanadas au jambon (Suisse) Quiche au fromage Tortellini épinard ricotta Risotto milanais Feuilleté poireaux jambon ( Suisse) ok
terre et champignons Salade verte Grana padano Salade verte Salade verte Assiette de fromages et
Salade verte Salade de verte e Sauce basilic e Kk pommes de terre
ok e Far aux pruneaux ok Ananas au kirsch Yogourt Moka Salade verte
Salade de fruits Yogourt mangue Yogourt exotique ok

Compote de poires vanille

SUGGESTION DE LA SEMAINE

Soupe du jour
*k Kk Kk Kk

Salade du jour
* % %k k
Cuisse de poulet ( Suisse)
Pomme de terre
Haricots verts

*k Kk Kk Kk

Dessert du jour

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage. Cuisine RPA EMS La Charmaie SA



